
页面出现“长时间未操作或操作异常，为了你的账号安全，请重新登

录” 

需要清除电脑缓存、若还不行，需要类似 360 卫士这样的软件深入清

除电脑缓存。 

1） 清除浏览器缓存： 

i. IE 浏览器 

 



 

ii. 360 浏览器 



 



 

 

2） 使用软件清除： 

 

先进行全面清理 缓存。也可单项 选择浏览器进行清除缓存。 



 

 


